
1

livre de rOute

Du 31 Juillet 
au 2 Août 
2023

35ème édition édition

LIVRE DE ROUTE



2

www.ain.fr

LE DEPARTEMENT,  
ACTEUR DU SPORT POUR TOUS 

LE DÉPARTEMENT DE L’AIN : ALLOUE 2,7 M€ AU SPORT
• soutient l’accès au sport de haut niveau*
•  favorise la pratique et la promotion du sport pour tous
• développe les sports de pleine nature
•  contribue à la promotion de l’olympisme et des valeurs du sport 

Esprit d’équipe, détermination, respect et partage

*4 clubs professionnels et plus de 40 sportifs de haut niveau et près de 
150 équipes aux niveaux régional et national (saison 2022-2023).
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auvergnerhonealpes.fr
La Région 
sur tous les terrains
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N°1 DU

CYCLISME

Hors opérateurs locaux © 2023 WarWarW ner Bros. Discovery. y. y Tous dTous dT roits réservés.



7

N°1 DU

CYCLISME

Hors opérateurs locaux © 2023 WarWarW ner Bros. Discovery. y. y Tous dTous dT roits réservés.

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 



8

Exemple : pour un “Crédit Vélo”(1) d’un montant de 2 500  € et d’une durée de 36 mois, vous remboursez 
35 mensualités de 69,45  € et une dernière de 69,25  €. Taux annuel effectif global (TAEG) 
fixe de 0 % (taux débiteur fixe : 0 %)(2). Montant total dû par l’emprunteur : 2 500  €. Pas de 
frais de dossier. Le montant des mensualités indiquées ci-dessus ne comprend pas l’assurance facultative 
proposée habituellement  : assurance Décès, Perte Totale et Irréversible d’Autonomie et Incapacité de Travail 
calculée sur le capital restant dû, avec un montant de 1re cotisation mensuelle de 2,91  €, un montant total sur la 
durée du crédit de 54,11  € et un taux annuel effectif de l’assurance (TAEA) de 1,41 %. 

Un crédit vous engage et doit être remboursé. Vérifiez vos capacités  
de remboursement avant de vous engager.

Financer
son vélo,
même
électrique,
à un taux
de 0 % taeg fixe

c’est possible.
Au Crédit Mutuel, c’est naturel de s’engager 
pour faciliter les mobilités plus douces. 
C’est pourquoi nous proposons une offre  
de financement, pour toute la famille,  
qui rend le vélo plus accessible.

(1) Conditions au 01/06/2023. 
(2) Les intérêts sont pris en charge par la Banque.

OFFRE DE CRÉDIT AFFECTÉ SOUMISE À CONDITIONS, jusqu’à 6 000 e et valable jusqu’au 31/12/2024. Pour les particuliers. Après étude et sous réserve d’acceptation de votre dossier par la Caisse 
de Crédit Mutuel. Délai de rétractation : 14 jours. Voir conditions détaillées en Caisse de Crédit Mutuel.

Le Crédit Mutuel, banque coopérative, appartient à ses 8,6 millions de clients-sociétaires.

Caisse Fédérale de Crédit Mutuel et Caisses affiliées, société coopérative à forme de société anonyme au capital de 5 458 531 008 euros, 4 rue Frédéric-Guillaume Raiffeisen, 67913 Strasbourg Cedex 9, 
RCS Strasbourg B 588 505 354 – N° ORIAS : 07 003 758.

Sans titre-1   1 22/06/2023   17:18:46
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U17 CARAVANE PROS PROS PROS
38 km/h 44 km/h 47 km/h 45 km/h 43 km/h REALISÉE RESTANTE

11:35 12:20 12:20 12:20 Départ FICTIF LOYETTES - Rue du Stade
Intersection / D65 À gauche
Intersection / rue du Carillon À droite

11:40 12:25 12:25 12:25 Départ RÉEL LOYETTES - D65   (Fictif = 1 km) 0,0 154,5
11:44 12:29 12:29 12:30 D65 SAINT-MAURICE-DE-GOURDANS 3,6 150,9
11:47 12:32 12:32 12:32 D65 SAINT-JEAN-DE-NIOST 5,7 148,8
11:52 12:37 12:37 12:38 D65 CHARNOZ-SUR-AIN 9,5 145,0
11:55 12:39 12:39 12:40 Intersection / D65C À gauche, direction Meximieux 11,1 143,4
11:59 12:43 12:43 12:44 Intersection / D1084 Tout droit, direction Méximieux 14,2 140,3
11:59 12:43 12:44 12:45 D1084 Intersection / D22A À droite, direction Pérouges 14,6 139,9
12:00 12:43 12:44 12:45 D22A PÉROUGES 14,8 139,7
12:00 12:44 12:45 12:45 D22A MEXIMIEUX 15,0 139,5
12:06 12:50 12:51 12:52 Intersection / D22C À gauche, direction Les Ramasses 19,7 134,8
12:10 12:53 12:54 12:55 Début GPM 22,0 132,5
12:10 12:53 12:54 12:56 SAINT-ÉLOI 22,3 132,2
12:10 12:53 12:55 12:56 Intersection / D4D À droite, direction Chalamont 22,5 132,0
12:10 12:53 12:55 12:56 D4D Intersection / logis Brochier / Mairie 22,6 131,9
12:11 12:54 12:55 12:57 GPM 4 Côte de SAINT-ÉLOI (1 km à 4 %) 23,0 131,5
12:13 12:56 12:57 12:59 Intersection / D22 À gauche, direction Montluel 24,7 129,8
12:17 13:00 13:01 13:03 Intersection / D4 À droite, direction Le Montellier 27,6 126,9
12:20 13:03 13:05 13:06 KM 30 Intersection / route du Chapuis 30,0 124,5
12:20 13:03 13:05 13:06 COLLECTE Zone de COLLECTE 30,0 124,5
12:23 13:05 13:07 13:09 D4 LE MONTELLIER 31,9 122,6
12:23 13:05 13:07 13:09 Intersection / D61 Tout droit 32,1 122,4
12:23 13:06 13:07 13:09 Intersection / D61 À droite, direction Joyeux 32,2 122,3
12:24 13:06 13:08 13:10 D61 Intersection / rue de la Mairie 32,3 122,2
12:29 13:11 13:13 13:15 D61 JOYEUX 36,1 118,4
12:32 13:13 13:16 13:18 Intersection / D904 À droite, direction Chalamont 38,3 116,2
12:33 13:14 13:16 13:19 D904 VERSAILLEUX 38,9 115,6
12:40 13:22 13:24 13:27 D904 CHALAMONT 44,7 109,8
12:41 13:22 13:25 13:27 Intersection / D7 À gauche, direction Saint-Paul-de-Varax 45,1 109,4
12:41 13:22 13:25 13:28 D7 Intersection / Le Coupon 45,2 109,3
12:43 13:23 13:26 13:29 Intersection / D70a À droite, direction Saint-Paul-de-Varax 46,2 108,3
12:45 13:26 13:29 13:32 D70a Intersection / C6 48,1 106,4
12:50 13:30 13:33 13:36 Intersection / D70 À droite, direction la route des étangs 51,5 103,0
12:50 13:30 13:33 13:36 D70 Intersection / impasse Illian 51,5 103,0
12:50 13:31 13:34 13:37 D70 SAINT-NIZIER-LE-DÉSERT 51,8 102,7
12:51 13:31 13:34 13:38 Intersection / D70B Légèrement à gauche, direction Saint-Paul-de-Varax 52,4 102,1
12:51 13:32 13:35 13:38 D70B Intersection / impasse du Levant 52,5 102,0
12:57 13:37 13:40 13:44 D70B SAINT-PAUL-DE-VARAX 56,7 97,8
12:58 13:38 13:42 13:45 Intersection / D1083 À droite, direction Bourg-en-Bresse 57,9 96,6
12:59 13:39 13:42 13:46 D1083 Intersection / chemin de Servisey 58,2 96,3
12:59 13:39 13:42 13:46 Intersection / D17 À gauche, direction Neuville-les-Dames 58,3 96,2
12:59 13:39 13:42 13:46 D17 Intersection / chemin de la Brondallière 58,4 96,1
13:05 13:45 13:48 13:52 D17 SAINT-ANDRÉ-LE-BOUCHOUX 62,8 91,7
13:10 13:49 13:53 13:57 COLLECTE Zone de COLLECTE 66,5 88,0
13:11 13:50 13:54 13:58 RAV Zone de RAVITAILLEMENT à ROMANS 66,9 87,6
13:11 13:50 13:54 13:58 D17 ROMANS 67,1 87,4
13:12 13:51 13:55 13:59 COLLECTE Zone de COLLECTE 67,5 87,0

12:30 13:18 13:57 14:01 14:05 Départ U17 CHÂTILLON-SUR-CHALARONNE 72,2 82,3
12:30 13:18 13:57 14:01 14:06 D17 72,5 82,0
12:31 13:20 13:58 14:02 14:07 Intersection / D2 Tout droit, direction Bourg-en-Bresse 73,4 81,1
12:31 13:20 13:59 14:03 14:07 D2 Intersection / avenue François Mitterrand Tout droit 73,7 80,8
12:33 13:21 13:59 14:04 14:08 Intersection / D936 À gauche, direction Villefranche-sur-Saône 74,4 80,1
12:33 13:21 14:00 14:04 14:09 D936 Intersection / D2 À droite, direction Sulignat 74,7 79,8
12:33 13:22 14:00 14:04 14:09 D2 Intersection / lieu-dit Le Vernay 74,8 79,7
12:36 13:25 14:04 14:08 14:13 Début GPM Intersection / route de l'escoffier 77,6 76,9
12:40 13:27 14:05 14:10 14:15 GPM 4 Côte de SULIGNAT (1,5 km à 4 %) 79,1 75,4
12:41 13:28 14:06 14:10 14:15 D2 SULIGNAT 79,4 75,1
12:42 13:30 14:08 14:13 14:18 D4 Intersection / impasse de Plotard / impasse du Buis 81,2 73,3
12:44 13:31 14:09 14:14 14:19 Intersection / D2E À droite, direction Saint-Julien-sur-Veyle 81,9 72,6
12:45 13:32 14:10 14:14 14:19 D2E Intersection / route des Brosses 82,3 72,2
12:46 13:32 14:10 14:15 14:20 D2E SAINT-JULIEN-SUR-VEYLE 82,5 72,0
12:50 13:36 14:14 14:19 14:24 Intersection / D96 À droite, direction Vonnas 85,5 69,0
12:51 13:36 14:14 14:19 14:24 D96 Intersection / chemin de Champbaudet 85,7 68,8
12:52 13:38 14:15 14:20 14:25 D96 VONNAS 86,6 67,9
12:54 13:39 14:16 14:21 14:27 Intersection / D80 À gauche, direction Bourg-en-Bresse 87,5 67,0
12:54 13:39 14:16 14:21 14:27 D80 Rue du Docteur Perret 87,5 67,0
12:55 13:40 14:17 14:22 14:28 Intersection / D26C À droite, direction Bourg-en-Bresse 88,4 66,1
12:55 13:40 14:18 14:23 14:28 D26C Intersection / impasse du Cruet 88,6 65,9
12:58 13:43 14:20 14:25 14:31 Intersection / D26B À gauche, direction Bourg-en-Bresse 90,6 63,9
13:02 13:47 14:23 14:29 14:35 Intersection / D26 À gauche, direction Bourg-en-Bresse 93,2 61,3
13:03 13:48 14:25 14:31 14:36 D26 Intersection / D1079 Tout droit, direction Montrevel-en-Bresse 94,5 60,0
13:12 13:55 14:31 14:37 14:43 COLLECTE Zone de COLLECTE 99,2 55,3
13:12 13:55 14:32 14:37 14:44 D26 SAINT-DIDIER-D'AUSSIAT 99,7 54,8
13:16 14:00 14:36 14:41 14:48 Intersection / D28 À droite, direction Montrevel-en-Bresse 102,7 51,8
13:18 14:00 14:36 14:42 14:48 D28 Intersection / Route de Chazelles 102,9 51,6
13:19 14:02 14:38 14:43 14:50 Intersection / D26 À gauche, direction Marsonnas 104,2 50,3
13:20 14:02 14:38 14:44 14:51 D26 Intersection / Impasse de la Croix Joly 104,8 49,7
13:21 14:03 14:39 14:45 14:51 D26 MARSONNAS 105,1 49,4
13:27 14:08 14:43 14:49 14:56 D26 BÉRÉZIAT 108,7 45,8
13:28 14:09 14:44 14:50 14:57 Intersection / D80 À droite, direction Saint-Trivier-de-Courtes 109,3 45,2
13:28 14:09 14:44 14:51 14:57 D80 Les Teppes 109,6 44,9
13:33 14:13 14:49 14:55 15:02 D80 SAINT-JEAN-SUR-REYSSOUZE 112,8 41,7
13:40 14:19 14:54 15:01 15:08 D80 SERVIGNAT 117,0 37,5
13:42 14:23 14:57 15:04 15:12 D80 SAINT-TRIVIER-DE-COURTES 119,8 34,7
13:45 14:23 14:58 15:05 15:12 Intersection / D2 À droite, direction Saint-Trivier-de-Courtes Centre 120,2 34,3
13:45 14:24 14:58 15:05 15:13 D2 Intersection / rue de la Gendarmerie 120,5 34,0
13:51 14:29 15:03 15:10 15:18 Intersection / D56 À droite, direction Saint-Amour 124,0 30,5
13:51 14:30 15:04 15:12 15:19 D56 Intersection / route de Fuseret 125,3 29,2
13:53 14:32 15:06 15:13 15:21 D56 SAINT-NIZIER-LE-BOUCHOUX 126,2 28,3
14:05 14:41 15:14 15:22 15:30 Intersection / D996 À droite, direction Bourg-en-Bresse 133,0 21,5
14:06 14:42 15:15 15:23 15:31 D996 Intersection / route des Montets 133,8 20,7
14:13 14:49 15:22 15:30 15:38 D996 SAINTE-COLOMBE (MARBOZ) 139,0 15,5
14:21 14:55 15:27 15:36 15:44 COLLECTE Zone de COLLECTE 143,3 11,2
14:21 14:56 15:28 15:37 15:45 D996 MARBOZ 144,0 10,5
14:24 14:57 15:30 15:38 15:47 D996 Intersection / Grande Rue 145,0 9,5
14:25 14:58 15:30 15:38 15:47 Intersection / D28 À droite, direction Montrevel-en-Bresse 145,4 9,1
14:25 14:59 15:31 15:39 15:48 D28 Intersection / allée des Sourdières Sud 146,0 8,5
14:33 15:04 15:36 15:45 15:54 D28 ETREZ (BRESSE VALLONS) 150,3 4,2
14:39 15:10 15:42 15:51 16:00 ARRIVÉE LA PLAINE TONIQUE - MALAFRETAZ - D28 (à l'extrémité d'une ligne droite de 300m, largeur 6m) 154,5 0,0

TOUR DE L'AIN - ÉTAPE 1 - Lundi 31 Juillet 2023
Loyettes > La Plaine Tonique - Malafretaz

Département de l'Ain

ITINÉRAIRE DIRECTION
DISTANCE PROS

ROUTE
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U17 CARAVANE PROS PROS PROS
35 km/h 41 km/h 44 km/h 41 km/h 38 km/h REALISÉE RESTANTE

11:40 12:25 12:25 12:25 Départ FICTIF SAINT-VULBAS - Rue Claires Fontaines
Intersection / D20 À droite, direction Bourg-en-Bresse

D20 Intersection D20 / allée des Cèdres / Centre Aquatique Tout droit, direction Bourg-en-Bresse
Intersection / D1075 / D40A Tout droit, direction Saint-Sorlin en Bugey

D40a SAINT-SORLIN-EN-BUGEY
Intersection / D122 À droite, direction Sault-Brénaz

12:00 12:45 12:45 12:45 Départ RÉEL D22 (SAINT-SORLIN-EN-BUGEY)   (Fictif = 11,6 km) 0,0 123,3
12:02 12:47 12:47 12:47 D122 SAULT-BRÉNAZ 1,8 121,5
12:05 12:50 12:50 12:50 Intersection / D122 / D19 Tout droit, direction Belley 3,7 119,6
12:05 12:50 12:50 12:51 D19 Intersection / rue des Chassis 3,8 119,5
12:07 12:52 12:52 12:53 D19 VILLEBOIS 5,2 118,1
12:14 12:58 12:59 13:00 D19 SERRIÈRES DE BRIORD 9,6 113,7
12:16 13:00 13:01 13:02 D19 LES GRANGES (MONTAGNIEU) 11,3 112,0
12:17 13:01 13:02 13:04 D19 Intersection / D19a Tout droit, direction Belley 12,1 111,2
12:19 13:03 13:04 13:06 D19 Sur Plaine (BRIORD) 13,3 110,0
12:22 13:06 13:07 13:09 D19 FLÉVIEU (BRIORD) 15,5 107,8
12:29 13:12 13:14 13:17 D19 Rix (LHUIS) 20,3 103,0
12:34 13:17 13:19 13:22 D19 LE PORT DE GROSLÉE (GROSLÉE SAINT-BENOIT) 23,7 99,6
12:36 13:18 13:21 13:24 D19 Les Brotteaux (SAINT-BENOIT) 24,7 98,6
12:38 13:20 13:23 13:26 D19 Neyrieu (GROSLÉE-SAINT-BENOIT) 26,2 97,1
12:39 13:22 13:24 13:28 D19 SAINT-BENOIT (GROSLÉE-SAINT-BENOIT) 27,3 96,0
12:43 13:25 13:28 13:32 KM 30 Zone de COLLECTE 30,0 93,3
12:51 13:33 13:36 13:41 Lachat (PREMEYZEL) 35,5 87,8
12:53 13:35 13:38 13:43 Le Touvet (PREMEYZEL) 36,8 86,5
12:55 13:36 13:40 13:44 Intersection / D24 À gauche, direction Saint Bois 37,6 85,7
12:55 13:37 13:40 13:45 D24 SAINT BOIS (ARBOYS EN BUGEY) 38,2 85,1
13:02 13:42 13:47 13:51 D24 CONZIEU 42,4 80,9
13:04 13:44 13:49 13:54 D24 CRAPÉOU (CONZIEU) 43,9 79,4
13:06 13:46 13:51 13:56 D24 AMBLÉON 45,1 78,2
13:09 13:49 13:54 13:59 Intersection / D41 (SAINT-GERMAIN-LES-PAROISSES) À gauche, direction Lhuis 47,3 76,0
13:09 13:49 13:54 13:59 Début GPM 47,4 75,9
13:18 13:57 14:03 14:09 GPM 2 Col des FOSSES (6,1 km à 5,4 %) 53,5 69,8
13:19 13:59 14:04 14:10 D41 Intersection / D94A À droite, direction Ordonnaz 54,4 68,9
13:25 14:04 14:10 14:16 D94A INNIMOND 58,2 65,1

12:45 13:35 14:13 14:20 14:27 Départ U17 ORDONNAZ 65,0 58,3
12:45 13:35 14:14 14:20 14:28 Intersection / D32 À gauche, direction La Route du Bugey 65,3 58,0
12:46 13:36 14:14 14:21 14:28 D32 Intersection / D94 À gauche, direction Lhuis 65,6 57,7
12:55 13:44 14:21 14:29 14:37 D94 LOMPNAS 71,1 52,2
12:56 13:44 14:22 14:29 14:38 Intersection / D87 À gauche, direction Lhuis 71,6 51,7
12:56 13:44 14:22 14:29 14:38 D87 Intersection / rue de Gravignoly 71,7 51,6
13:02 13:49 14:27 14:34 14:43 D87 MARCHAMP 75,1 48,2
13:03 13:51 14:28 14:36 14:45 D87 CERIN (MARCHAMP) 76,0 47,3
13:05 13:52 14:29 14:37 14:46 Intersection / D87D Tout droit, direction Lhuis 76,8 46,5
13:06 13:53 14:31 14:38 14:47 COLLECTE Zone de COLLECTE 77,8 45,5
13:07 13:54 14:31 14:39 14:48 D87D Intersection / D41 Tout droit, direction Lhuis 78,4 44,9
13:08 13:55 14:32 14:40 14:49 D41 Intersection / route du lieu-dit Vercra 78,6 44,7
13:14 14:00 14:36 14:45 14:54 Intersection / D79B À droite, direction Vérizieu 82,1 41,2
13:14 14:00 14:37 14:45 14:55 D79B Intersection / D79 Tout droit, direction Briord 82,4 40,9
13:15 14:01 14:37 14:46 14:55 D79 Intersection / montée de milieu (LHUIS) 82,7 40,6
13:23 14:08 14:44 14:53 15:03 D79 VÉRIZIEU (BRIORD) 87,5 35,8
13:27 14:11 14:47 14:56 15:06 D79 LES GRANGES (MONTAGNIEU) 89,8 33,5
13:28 14:12 14:48 14:57 15:07 Intersection / D87 / D19 À droite, direction Seillonnaz 90,3 33,0
13:28 14:12 14:48 14:57 15:07 Début GPM 90,4 32,9
13:31 14:14 14:50 14:59 15:10 D87 MONTAGNIEU 91,9 31,4
13:38 14:20 14:56 15:05 15:16 GPM 2 Côte de SEILLONNAZ (5,8 km à 4,6 %) 96,2 27,1
13:38 14:20 14:56 15:05 15:16 D87 SEILLONNAZ 96,2 27,1
13:38 14:20 14:56 15:05 15:17 Intersection  D87C À gauche, direction Bénonces 96,3 27,0
13:41 14:22 14:58 15:07 15:19 D87C 97,7 25,6
13:42 14:24 14:59 15:09 15:20 D87C ONGLAS (BÉNONCES) 98,7 24,6
13:45 14:26 15:01 15:11 15:22 D87C BÉNONCES 100,0 23,3
13:45 14:26 15:01 15:11 15:23 Intersection / D32 À droite, direction Calvaire de Portes 100,2 23,1
13:45 14:26 15:01 15:11 15:23 Début GPM 100,3 23,0
13:45 14:26 15:01 15:11 15:23 D32 Intersection / rue du Mollard 100,4 22,9
13:54 14:34 15:09 15:19 15:31 Intersection / D99 À gauche, direction Calvaire de Portes 105,7 17,6
13:55 14:35 15:10 15:20 15:33 D99 Intersection / D73 Tout droit, direction Calvaire de Portes 106,4 16,9
13:58 14:38 15:12 15:23 15:35 GPM 1 Col de PORTES (7,6 km à 6,8 %) 108,0 15,3
13:58 14:38 15:12 15:23 15:35 COLLECTE Zone de COLLECTE 108,0 15,3
14:16 14:53 15:26 15:38 15:51 Intersection / D60 Tout droit 118,3 5,0
14:17 14:54 15:27 15:39 15:52 D60 Intersection / D60B Tout droit, direction Lagnieu 119,0 4,3
14:23 14:59 15:31 15:44 15:58 Intersection / D122 À droite, direction Lagnieu 122,4 0,9
14:23 14:59 15:32 15:44 15:58 D122 LAGNIEU 122,5 0,8
14:24 15:00 15:33 15:45 15:59 ARRIVÉE LAGNIEU - Allée Guy de la Verpillère (à l'extrémité d'une ligne droite de 150m, largeur 5m) 123,3 0,0

TOUR DE L'AIN - ÉTAPE 2 - Mardi 1er Août 2023
Saint-Vulbas > Lagnieu

Département de l'Ain

ITINÉRAIRE DIRECTION
DISTANCE PROS

ROUTE
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U17 CARAVANE PROS PROS PROS
28 km/h 38 km/h 40 km/h 38 km/h 36 km/h REALISÉE RESTANTE

11:20 12:05 12:05 12:05 Départ FICTIF OYONNAX - Cours de Verdun
Avenue d'Oyonnax
BELLIGNAT
Intersection / avenue de la Gare À gauche
Passage à niveau n°94
Intersection / rue du Moulin À gauche, direction Z.A. du Moulin
Intersection / D984D À droite

D984D ALEX (MARTIGNAT)
D984D MARTIGNAT

11:35 12:20 12:20 12:20 Départ RÉEL MARTIGNAT - D984D    (Fictif = 8,2 km) 0,0 131,5
11:38 12:23 12:23 12:23 D984D MONTRÉAL-LA-CLUSE 2,3 129,2
11:42 12:26 12:27 12:27 Intersection / D979 À droite, direction Parcs Industriels 4,6 126,9
11:42 12:27 12:27 12:27 D979 Intersection / rue de la Rolland Tout droit sur D979 4,7 126,8
11:44 12:29 12:29 12:30 D979 LA CROIX-CHALON (BÉARD-GÉOVREISSIAT) 6,0 125,5
11:47 12:31 12:32 12:33 D979 NURIEUX (NURIEUX-VOLOGNAT) 7,8 123,7
11:49 12:33 12:34 12:35 Début GPM Intersection / D11 Tout droit, direction Ceyzériat 9,0 122,5
11:56 12:40 12:41 12:43 GPM 2 Col du BERTHIAND (4,8 km à 6 %) 13,8 117,7
11:56 12:40 12:41 12:43 Intersection / D85 13,9 117,6
12:06 12:49 12:51 12:52 Intersection / route de Serrières / D91C À droite, direction Poncin 19,7 111,8
12:06 12:49 12:51 12:53 SERRIÈRES-SUR-AIN 19,8 111,7
12:07 12:50 12:52 12:53 Intersection / route de Poncin / D91 À droite, direction Bolozon 20,3 111,2
12:15 12:58 13:00 13:02 Intersection / D91 / D91B Légèrement à gauche 25,4 106,1
12:17 13:00 13:02 13:04 Intersection / D91 / D91B Tout droit 26,7 104,8
12:20 13:03 13:05 13:08 D91 BOLOZON GARE (BOLOZON) 29,0 102,5
12:21 13:03 13:06 13:08 Intersection / D91A À gauche, direction Corveissiat 29,2 102,3
12:21 13:04 13:06 13:09 D91A Viaduc de Cize-Bolozon 29,5 102,0
12:22 13:04 13:07 13:09 Début GPM Intersection / D59A À droite, direction Corveissiat 29,8 101,7
12:22 13:05 13:07 13:10 KM 30 Zone de COLLECTE 30,0 101,5
12:23 13:06 13:08 13:11 Intersection / D59 À gauche, direction Corveissiat 30,7 100,8
12:24 13:06 13:09 13:11 D59 Intersection / D59B Tout droit, direction Corveissiat 31,1 100,4
12:28 13:10 13:13 13:16 GPM 3 Côte de CORVEISSIAT (3,8 km à 3,3 %) 33,6 97,9
12:29 13:11 13:14 13:17 Intersection / D936 À droite, direction Oyonnax 34,2 97,3
12:29 13:11 13:14 13:17 D936 CORVEISSIAT 34,3 97,2
12:34 13:16 13:19 13:22 D936 CONFLANS (CORVEISSIAT) 37,7 93,8
12:34 13:16 13:19 13:23 37,9 93,6
12:35 13:17 13:20 13:23 LA SOURCE (THOIRETTE-COISIA) 38,1 93,4
12:39 13:20 13:24 13:27 D936 THOIRETTE (THOIRETTE-COISIA) 40,6 90,9
12:40 13:22 13:25 13:29 Intersection / D109 À droite, direction Nantua 41,5 90,0
12:40 13:22 13:25 13:29 41,6 89,9
12:41 13:22 13:26 13:29 Intersection / D91 / D936 À gauche, direction Matafelon 41,8 89,7
12:41 13:23 13:26 13:30 D936 LE PORT (MATAFELON-GRANGES) 42 89,5
12:41 13:23 13:26 13:30 Début GPM Intersection / D936 / D18 Tout droit 42,3 89,2
12:46 13:27 13:31 13:35 MATAFELON-GRANGES 45,0 86,5
12:46 13:27 13:31 13:35 GPM 3 Côte de MATAFELON (3,1 km à 4 %) 45,1 86,4
12:46 13:27 13:31 13:35 Intersection / D18 / D11 Tout droit 45,2 86,3
12:46 13:27 13:31 13:35 D11 Intersection / rue du four / rue de thoire 45,2 86,3
12:49 13:30 13:34 13:38 Intersection / D18 / D13 A gauche direction Samognat 47,2 84,3
12:50 13:31 13:35 13:39 Début GPM Route d'Arfontaine 47,6 83,9
12:51 13:32 13:36 13:40 D13 SAMOGNAT 48,3 83,2
12:57 13:38 13:42 13:47 GPM 3 Côte de SAMOGNAT (4,9 km à 5 %) 52,5 79,0
13:00 13:41 13:45 13:50 Intersection / D13 / D106 A gauche direction Veyziat 54,2 77,3
13:00 13:41 13:45 13:50 D106 Intersection / Rue françois chapel 54,3 77,2
13:03 13:44 13:48 13:53 D113 BOUVENT (OYONNAX) 56,3 75,2
13:04 13:45 13:49 13:54 Intersection / D106 / D106A / Rue de la chapelle A droite direction Arbent 56,8 74,7
13:05 13:45 13:50 13:55 D106A Intersection / rue des fontaines 57,2 74,3
13:08 13:48 13:53 13:58 D106D ARBENT 59,0 72,5
13:08 13:48 13:53 13:58 D106D Intersection / Entrée Point B / Entrée Mobalpa Tout droit 59,3 72,2
13:10 13:50 13:55 14:00 COLLECTE Zone de COLLECTE 60,4 71,1
13:11 13:51 13:56 14:01 Intersection / rue des sciences / D85 Tout droit direction Viry 61,0 70,5
13:11 13:51 13:56 14:02 D85 Intersection / rue du lac / rue des echallys 61,2 70,3
13:12 13:53 13:57 14:03 Début GPM Rue du Jura 62,0 69,5
13:17 13:57 14:02 14:08 D25 65,2 66,3
13:19 13:59 14:04 14:10 GPM 3 Côte de VIRY (4,1 km à 6,1 %) 66,1 65,4
13:19 13:59 14:04 14:10 D25 VIRY 66,3 65,2
13:32 14:11 14:17 14:24 Intersection / D25 / D124 A droite direction Belleydoux 74,5 57,0
13:32 14:11 14:17 14:24 D124 Intersection / VC à gauche " En dessertin" 74,6 56,9
13:35 14:14 14:20 14:27 D33 76,4 55,1

12:30 13:37 14:16 14:22 14:29 Départ U17 BELLEYDOUX 77,6 53,9
12:30 13:37 14:16 14:22 14:29 D33 Intersection / rue de belle voete 77,7 53,8
12:32 13:39 14:18 14:24 14:31 Intersection / D33 / D48 A gauche direction Giron 78,9 52,6
12:33 13:40 14:19 14:25 14:32 D48 Intersection / route du bas de belleydoux 79,4 52,1
12:37 13:42 14:21 14:27 14:34 Début GPM 80,9 50,6
12:43 13:47 14:26 14:32 14:40 D48 GIRON 84,1 47,4
12:45 13:48 14:26 14:33 14:41 GPM 2 Côte de GIRON (3,7 km à 6 %) 84,6 46,9
12:45 13:48 14:26 14:33 14:41 COLLECTE Zone de COLLECTE 84,6 46,9
13:00 14:00 14:37 14:45 14:53 D48 COMMUNAL (CHAMPFROMIER) 91,9 39,6
13:02 14:01 14:39 14:46 14:54 D48 CHAMPFROMIER 92,7 38,8
13:04 14:02 14:40 14:47 14:56 Intersection D48 / D14 À droite, direction Montanges 93,7 37,8
13:10 14:07 14:44 14:52 15:00 D14 MONTANGES 96,3 35,2
13:11 14:08 14:45 14:53 15:01 Intersection / D14 / D14A À gauche, direction Bellegarde 96,9 34,6
13:12 14:08 14:45 14:53 15:02 D14A Intersection / rue de la chèvre 97,2 34,3
13:15 14:11 14:48 14:56 15:04 D14A Pont des Pierres 98,9 32,6
13:18 14:13 14:50 14:58 15:06 Intersection / D14A / D991 À droite, direction Confort 100,1 31,4
13:19 14:14 14:51 14:59 15:08 D991 CONFORT 100,9 30,6
13:20 14:14 14:51 14:59 15:08 Intersection / rue de la crête 101,2 30,3
13:21 14:15 14:52 15:00 15:09 Intersection / D991 / D16 À gauche, direction Col des Menthières 101,4 30,1
13:21 14:15 14:52 15:00 15:09 Début GPM A hauteur panneau 101,4 30,1
13:36 14:26 15:03 15:11 15:21 D16 MENTHIÈRES (CHÉZERY-FORENS) 108,7 22,8
13:40 14:29 15:05 15:14 15:24 GPM 1 Col de MENTHIÈRES (9,1 km à 7 %) 110,5 21,0
13:55 14:40 15:16 15:25 15:35 L'EPERY (CHÉZERY-FORENS) 117,5 14,0
13:59 14:43 15:18 15:28 15:38 CHÉZERY-FORENS 119,3 12,2
14:00 14:44 15:19 15:29 15:39 Intersection / route de l'épery / D991 À droite, direction Lélex 119,8 11,7
14:00 14:44 15:19 15:29 15:39 COLLECTE Zone de COLLECTE 119,9 11,6
14:00 14:44 15:20 15:29 15:40 D991 Intersection / D991 / rue de la ménagerie Tout droit, direction Lélex 120,0 11,5
14:06 14:48 15:24 15:33 15:44 D991 LA RIVIERE (CHÉZERY-FORENS) 122,7 8,8
14:24 15:01 15:36 15:46 15:58 D991 LÉLEX 130,8 0,7
14:25 15:02 15:37 15:47 15:59 ARRIVÉE LÉLEX MONTS-JURA - Centre Station (à l'extrémité d'une ligne droite de 200m, largeur 5m) 131,5 0,0

Département de l'Ain

Département de l'Ain

ITINÉRAIRE DIRECTION

Département du Jura

Département de l'Ain

TOUR DE L'AIN - ÉTAPE 3 - Mercredi 2 Août 2023
Oyonnax > Lélex Monts-Jura

Département du Jura

DISTANCE PROS
ROUTE
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1.     Organisation
The 35th edition of Tour de l’Ain is or-
ganised by the Alpes Vélo association 
under the Union Cycliste Internatio-
nale  regulations. 
It takes place from Monday 31 July 
to Wednesday 2 August 2022 and in-

cludes 3 road race stages. 

2.     Types of event 
The event is reserved for riders of the 
Men Elite and Men U23 categories. It 
is registered with the UCI Europe Tour 
calendar. 
The class of the event is ME 2.1.
In accordance with the UCI Regula-
tions, it awards the following points to 
the UCI ranking :  
•	 125 - 85 - 70 - 60 - 50 - 40 - 35 

- 30 - 25 - 20 - 15 - 10 - 5 - 5 - 5 
and 3 points to riders ranked 16th 
to 25th in the general classification, 

•	 14 - 5 - 3 points to the 3 first riders 
of each stage, 

•	 3 points to the leader of the indi-
vidual general classification at the 
end of each stage.

3.     Participation
In accordance with article 2.1.005 of 
the UCI Regulations, the event shall 
be open to the following teams :  UCI 
WorldTeams (maximum 50%), UCI Pro 
Teams, UCI Continental Teams, Natio-
nal teams. 
The number of riders per teams is set 
at 6. In accordance with article 2.2.003 
bis of the UCI Regulations, a team may 
not start with less than 4 riders. 

4.     Permanence
Confirmation of starters and collection 
of race numbers by the Team Mana-
gers will take place on Sunday 30 July 
from 3pm to 4.45pm at HÔTEL LYON-
EST, A42 highway, exit n°5, 01700 
SAINT- MAURICE DE BEYNOST. 
The Team Managers’ meeting, or-
ganised in accordance with article 
1.2.087 of the UCI Regulations, in 
the presence of the members of the 
Commissaires’ Panel, is set as follows:  
Sunday 30 July at 5.00pm in HÔ-
TEL LYON-EST, A42, exit n°5, 01700 
SAINT-MAURICE DE BEYNOST. 

5. Radio-tour
The frequency of radio-tour is 157.550 
MHz. 

6.     Neutral technical 
         assistance 
The neutral technical support service 
is provided by MAVIC assistance with 
two cars and one motorcycle. 

7.     Bonuses 
The procedures for awarding bonuses 
in accordance with article 2.6.019 shall 
be as follows:   at the finish of each 
stage: 10, 6 and 4 seconds to the first 
three riders ranked. 

8.     Race incidents in the  
         last 3 km 
Application of article 2.6.027 of the 
UCI Regulations. This rule is only ap-
plied in stage 1 and 2. 
Any discussion concerning the « sum-
mit finishes » qualifications shall be 
decided by the Commissaires Panel. 

9.      Finishing deadlines
Depending on the characteristics of 
the stages, the finishing deadlines 
have been set as follows:   
•	 1st étape : 15 %
•	 2nd étape : 20 %
•	 3rd étape : 20 %
In accordance with article 2.6.032 of 
the UCI Regulations, the Commis-
saires’ Panel may extend the finishing 
deadlines after consultation with the 
organiser. 

10.     Classifications 
The following classifications are esta-
blished :  
10.1     General individual 
              classification by time 
The general individual classification 
by time is obtained by adding together 
the times recorded by the timekee-
pers’ commissaires in all stages, ta-
king account of time bonuses and 
penalties. 
In accordance with article 2.6.015, in 
the event of a time tie in the individual 
general classification, the places ob-
tained in each stage shall be added 
together and, as a last resort, the place 
obtained in the last stage contested 
shall be used. 
The leader of the individual classifi-
cation by time shall wear the yellow 
jersey « Solimut Mutuelle de France ». 

10.2     Classification by points 
A points classification is established 
by adding the points obtained in each 
of the stages. 

It is awarded at the finish of each of 
the 3 stages:  25 - 20 - 16 - 14 - 12 - 10 
- 9 - 8 - 7 - 6 - 5 - 4 - 3 - 2 - 1 points to 
the first 15 riders ranked. 

The leader of the classification 
wears the green jersey « Crédit Mu-
tuel ». 

In accordance with article 2.6.017 of 
the UCI Regulations, in the event of 
a tie in the general individual classifi-
cation by points, the following criteria 
shall be applied until the riders are se-
parated :   
•	 number of stage wins. 
•	 general individual classification 

by time. 
To be eligible for the final general 
classification prizes, riders must have 
completed the entire course of the 
event within the set time limits.

10.3     Ranking of the best  
              climber 
A classification of the best climber is 
disputed on all 12 passes and climbs 
selected for this classification. The 
following points are awarded in each 
category:  
•	 1st category :  to the first 6 riders 

ranked at the top: 	 15 - 10 - 7 - 
5 - 3 - 1 points 

•	 2nd category :  to the first 5 riders 
ranked at the top: 	 10 - 7 - 5 - 
3 - 1 points 

•	 3rd category :  to the first 4 riders 
ranked at the top: 	 7 - 5 - 3 - 1 
points 

•	 4th category :  to the first 3 riders 
ranked at the top: 	 5 - 3 - 1 
points 

A general classification is established 
by adding the points obtained on all 
the passes and climbs counting for 
the classification of the best climber. 
The leader of the classification wears 
the polka dot jersey « Région Au-
vergne-Rhône-Alpes ». 
In accordance with article 2.6.017 of 
the UCI Regulations, in the event of a 
tie in the general individual classifica-
tion of the best climber, the following 
criteria shall be applied until the tie is 
broken. 
number of first places in the highest 
category climbs. 
•	 number of first places in the 

climbs of the next highest cate-
gory and so on 
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•	 general individual classification by 
time. 

•	 To be eligible for the final gene-
ral classification prizes, all riders 
must have completed the entire 
course of the event within the sta-
tutory time limits. 

10.4     Ranking of the best 	    	
              young rider 
The best young rider classification is 
reserved for riders born from 1 Janua-
ry 2000. 
The first of whom in the general indivi-
dual classification by time is the leader 
of the best young rider classification. 
The leader of the classification shall 
wear the white jersey « Streichen-

berger » 

10.5     Most aggressive rider    
              classification 
The most aggressive rider classifi-
cation rewards the rider « who is the 
most generous in effort and shows the 
best sportsmanship ». 
This prize is awarded after each stage 
by a jury chaired by the event direc-
tor. At the end of Tour de l’Ain, a super 
combative rider is designated by the 
jury.  The winner of each stage wears 

a red « Semcoda » number.

10.6     Team classification 
In accordance with article 2.6.016 of 
the UCI Regulations, the team clas-
sification of the day is established by 
adding together the three best indivi-
dual times of each team. In the event 
of a tie, the teams shall be separated 
by adding together the ranks obtained 
by their three best riders ranked in the 
stage. In the event of a further tie, the 
teams shall be separated by the place 
of their best rider in the stage classifi-
cation. 
The general team classification shall 
be established by adding together 
the three best individual times of each 
team in all stages. In the event of a tie, 
the following criteria shall be applied 
until the riders are separated:  
1. number of first places in the team 
classification of the day 
2. number of second places in the 
team classification of the day, etc. 
If there is still a tie, the teams shall be 
separated by the place of their best 
rider in the individual general classifi-
cation by time. 
Any team reduced to fewer than three 
riders shall be eliminated from the 
classification.

11.     Prizes 
The Tour de l’Ain is endowed with spe-
cial prizes and bonuses awarded as 
follows:  

11.1     Stage prizes and general      	
             classification 
    Per stage:  total 7,254 € 
1rst : 2880 € - 2nd : 1.458 € - 3rd : 715 € 
- 4th : 362 € - 5th : 296 € - 6th et 7th :  
212 € - 8th et 9th : 147 € - 10th au 20th : 
75 €
•	 General classification, total of 

10,881 €. 
1rst : 4500 € - 2nd : 2300 € - 3rd : 1081 € - 
4th : 500 € - 5th : 400 € - 6th et 7th : 300 € 
- 8th et 9th : 200 € - 10th au 20th : 100 €.
Grand total of prices:  34,695 € (be-
fore contribution to CPA and fight 
against doping). 
Additional contribution from the orga-
nizer to CPA: 2,572€ (11,82% of riders’ 
prizes). 

11.2     Points classification      
              prize 
•	 In the final general classification:  

1st:  1,000 € 

11.3     Best Climber 
             classification prize 
•	 In the final general classification:  

1st:  1,000 € 

11.4     Best Young Rider  
              classification prize 
•	 In the final general classification:  

1st:  500 € 

11.5    Most aggressive rider  
             classification prize
At each stage 1st:  100 € 
In the final general classification: 1st:  
200€. 

Total price:  500 €. 

11.6     Team classification prize 
To the 1st team in the final general 
classification:  1,000 €
The total of prizes and bonuses distri-
buted during the event is of 36,643 €.

12.     Anti-doping 
The UCI anti-doping rules shall apply 
in full to this event. In addition, French 
anti-doping legislation applies in ac-
cordance with the provisions of the 
law of the country. 
Doping control is carried out under 
the authority of the International Tes-
ting Agency (ITA) at the finish of each 
stage, in the premises designated for 
this purpose, i.e. a motorhome located 
at to the finish line. 

13.     Environment 
The organisation of the Tour de l’Ain 
provides competitors with a waste col-
lection area every 35-40 km. 

14.     Protocol 
In accordance with article 1.2.112 of the 
UCI Regulations, the following riders 
must take part daily to the protoco l:   
•	 The winner of the stage 
•	 The leaders of the following 

rankings:  
•	 individual general classification by 

time  
•	 individual general classification by 

points 
•	 best climber 
•	 best young rider 
•	 most aggressive rider of the day 
They will have to present themselves 
at the protocol within a maximum of 5 
minutes after their arrival. 
At the finish of the last stage at Lélex 
Monts-Jura, the following riders will 
have to present themselves at the final 
protocol :  
•	  the winner of the stage. 
•	 the first 3 riders of the individual 

general classification by time. 
•	 the winner of the individual gene-

ral classification by points. 
•	 the winner of the best climber ge-

neral classification. 
•	 the winner of the best young rider 

general classification. 
•	 the most aggressive rider of the 

day. 
•	 the super combative rider of the 

event. 
•	 the winning team in the team ge-

neral classification. 

15.     Penalties 
The UCI scale of penalties is the only 
one applicable. 
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3.

Scannez-moi !

www.solimut-mutuelle.fr

PARTENAIRE DEPUIS 20 ANS
Partenaire du maillot jaune du Tour de l’Ain, 
Solimut Mutuelle de France vous accueille sur son 
stand au village départ durant le Tour de l’Ain. 

Au programme : Conseil santé, goodies, et vélo à 
smoothie

ON EN PARLE
ET ON AGIT !
LA SOLIDARITÉ
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SOLIMUT, PARTENAIRE
DU TOUR DE L’AIN

SANTÉ PRÉVOYANCE RETRAITE ÉPARGNE AUTO HABITATION


