
CADETS CARAVANE PROS PROS PROS

28 km/h 41 km/h 43 km/h 41 km/h 39 km/h REALISÉE RESTANTE

11:40 12:25 12:25 12:25 Départ FICTIF PLATEAU D'HAUTEVILLE - Boulevard Frédéric Dumarest - D21

D21 Intersection / D21 / D8 

D8 Intersection / D21 / Rue Jean Miguet

Rue Jean Miguet Intersection / Rue Jean Miguet / Rue de la République

R. de la République Intersection / Rue de la République / D8 / Rue de la Chapelle

D8 Intersection / D8 / D9

D9 Intersection / D9 / D9B

D9B Intersection / D9B / D121

11:50 12:35 12:35 12:35 Départ RÉEL PLATEAU D'HAUTEVILLE - D21   (Fictif = 2,8 km) 0.0 128.9

11:53 12:38 12:38 12:38 D21 CHAMPDOR-CORCELLES 2.3 126.6

12:00 12:45 12:45 12:46 GPM 3 Col de CUVILLAT (Alt. 1073m) - 3,3 km à  7,3% 7.3 121.6

12:06 12:51 12:52 12:53 D31 LE PETIT ABERGEMENT (HAUT VALROMEY) 11.7 117.2

12:08 12:53 12:54 12:55 D39C LE GRAND ABERGEMENT (HAUT VALROMEY) 13.4 115.5

12:25 13:10 13:11 13:13 D55 Col de Bérentin 25.2 103.7

12:30 13:15 13:17 13:19 D55 LE POIZAT (LE POIZAT-LALLEYRIAT) 29.0 99.9

12:33 13:18 13:20 13:22 D55 LALLEYRIAT (LE POIZAT-LALLEYRIAT) 31.0 97.9

12:41 13:26 13:28 13:31 D55 LA VOUTE (SAINT GERMAIN DE JOUX) 36.7 92.2

12:42 13:27 13:29 13:32 Passage à niveau n°59 37.3 91.6

12:42 13:27 13:29 13:32 D55 SAINT GERMAIN DE JOUX 37.5 91.4

12:44 13:29 13:32 13:35 COLLECTE Zone de Collecte des Déchêts (150m) 39.4 89.5

13:13 13:48 13:51 13:55 D48 GIRON 52.4 76.5

13:13 13:48 13:52 13:56 Départ CADETS 52.8 76.1

12:20 13:13 13:48 13:52 13:56 GPM 3 Côte de GIRON (Alt. 1005m) - 3,7 km à 6,7 % 52.9 76.0

12:35 13:23 13:58 14:02 14:07 D48 COMMUNAL (CHAMPFROMIER) 60.1 68.8

12:42 13:28 14:03 14:07 14:12 D48 LE BORDAZ (CHAMPFROMIER) 63.2 65.7

12:37 13:25 14:00 14:04 14:08 D48 CHAMPFROMIER 61.0 67.9

12:45 13:30 14:05 14:09 14:14 D14 MONTANGES 64.6 64.3

12:53 13:35 14:10 14:14 14:20 ENTRÉE CIRCUIT Intersection / D14A / D991 68.3 60.6

12:55 13:36 14:11 14:16 14:21 D991 CONFORT 69.2 59.7

12:56 13:37 14:12 14:17 14:22 Début GPM 69.7 59.2

13:09 13:46 14:21 14:26 14:31 COLLECTE Zone de Collecte des Déchêts (150m) 76.0 52.9

13:09 13:46 14:21 14:26 14:32 COLLECTE Zone de Ravitaillement 76.1 52.8

13:12 13:48 14:23 14:28 14:34 D16 MENTHIÈRES (CHÉZERY-FORENS) 77.5 51.4

13:15 13:49 14:24 14:30 14:36 GPM 1 Col de MENTHIÈRES (Alt. 1131m) - 9,1 km à 6,3 % 78.8 50.1

13:30 13:59 14:34 14:40 14:47 L'EPERY (CHEZERY-FORENS) 85.8 43.1

14:49 14:56 15:03 D991 LA MULAZ (CONFORT) 96.7 32.2

14:50 14:57 15:04 2ème TOUR CIRCUIT Intersection / D14A / D991 97.2 31.7

14:51 14:58 15:05 D991 CONFORT 98.0 30.9

15:01 15:08 15:16 COLLECTE Zone de Collecte des Déchêts (150m) 104.8 24.1

15:03 15:10 15:18 D16 MENTHIÈRES (CHÉZERY-FORENS) 106.3 22.6

15:05 15:12 15:20 GPM 1 Col de MENTHIÈRES (Alt. 1131m) - 9,1 km à 6,3 % 107.6 21.3

15:14 15:22 15:31 L'EPERY (CHEZERY-FORENS) 114.6 14.3

13:54 14:18 15:33 15:42 15:51 D991 LELEX MONTS-JURA 127.9 1.0

14:00 14:19 15:34 15:43 15:53 ARRIVÉE LÉLEX MONTS JURA 128.9 0.0

Département de l'Ain

TOUR DE L'AIN - ÉTAPE 3 - Jeudi 11 Août 2022

Hauteville Lompnes > Lélex Monts-Jura

ITINÉRAIRE

DISTANCE   

Route


